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    Cognosce te ipsum (Cicéro)  
 

MAŽEIKIŲ MERKELIO RAČKAUSKO GIMNAZIJOS „GARBĖS GIMNAZISTAS 2025“ 

  

Birželio 27 d. Mažeikių Šv. Pranciškaus Asyžiečio bažnyčioje Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos 99-osios laidos 

abiturientai atsisveikino su mokykla. Renginyje tradiciškai paskelbiamas Garbės gimnazistas. Ši nominacija, įsteigta 2012 m., 

abiturientui įteikiama mokslo metų pabaigoje. Simboliškai ant Garbės gimnazisto laimėtojo galvos uždedama atkurta tarpukario 

Mažeikių gimnazijos gimnazisto kepuraitė. 

 

Šių metų Garbės gimnazistu tapo IVe kl. abiturientas Lukas Janušas! Sveikiname! 
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Mažeikiai, 2025 m. birželio 27 d.  

 

Mielas Abituriente, 

 

kiekvieną kartą, kai mokslo metų pabaigoje sėduosi rašyti Tau, galvoju, ką norėčiau pasakyti, ką turėčiau pasakyti, o gal – kaip 

turėčiau įkvėpti Tave?... 

Taip ir dūzgia mintys lyg birželio žieduose bitės, byra žodžiai iš po pirštų...  

Ir pribyra. 

Viskas tik Tau ir apie Tave, mielas mūsų jaunas Žmogau. 

Žinok, kai pirmąkart atvėrei Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos duris, jau tada tapai mūsų bendruomenės dalimi.  

Tapai. Esi. Ir būsi.  

Tu ir Tavo Tėveliai, nusprendę eiti kartu su mumis, parodėte ypatingą pasitikėjimą gimnazija, o tuo pačiu ir suteikėte didelę  

atsakomybę mums. Neginčijamai, būtent, pasitikėjimas yra viena svarbiausių sąlygų tarpusavio santykiams kurti. Pasitikėti – reiškia 

girdėti ir priimti kitą žmogų, jo nuomonę; ir tai nereiškia permesti jam atsakomybę dėl priimtų sprendimų. Kad išmoktume pasitikėti 

kitais, visų pirma reikia išmokti pasitikėti savimi, remtis esamos akimirkos išgyvenimu, „klausytis savo širdies“. Mes nuoširdžiai 

tikime, jog per tuos ketverius metus Tu mokeisi pasitikėti. 

Tapai. Esi. Ir būsi.  

Tikiu, kad būdamas mūsų bendruomenės dalimi sustiprinai įsipareigojimą lietuviškumui – branginant tai, kas yra sava, nepažeisti to, 

kas yra kitų. 

Tapai. Esi. Ir būsi.  

Šių dienų ir ateities pasaulis itin neapibrėžtas laisvės sampratos kontekste. Kritinis mąstymas, tvirtas vertybinis pagrindas, drąsa 

atpažinti ir pripažinti klaidas, kūrybiškumas gretinant, atrodo, prieštaringas idėjas, smalsumas, gebėjimas surasti bendraminčių, kurti 

žmogaus ryšį su žmogumi, klausytis ir girdėti – tai savybės, kurias Tavyje auginome kartu su Tavo tėvais. 

Tapai. Esi. Ir būsi.  

Laišką-palinkėjimą Tau, mielas mūsų jaunas Žmogau, baigiu 1960-ųjų metų laidos absolvento (dabar dailininko) Vlado Lesaičio 

žodžiais, įamžintais gimnazijos pirmojo aukšto fojė, tegul „iš Mažeikių išskridęs mokslas, kultūra drebina visą pasaulį.“ 

Didžiuojuosi, jog – Tapai. Esi. Ir būsi – Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos bendruomenės dalimi. 

 

Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos bendruomenės vardu  

direktorė Asta Žukauskienė  

 

REDAKCIJOS SKILTIS

Birželio 18 d. Mažeikių muziejuje iškilmingai pasveikinti ir už 

Mažeikių rajono garsinimą apdovanoti 29 rajono švietimo įstaigų 

moksleiviai – respublikinių olimpiadų ir konkursų, jų regioninių turų – 

laimėtojai, tarp kurių ir mūsų gimnazijos mokiniai. Padėkota ir juos 

rengusiems pedagogams, įstaigų vadovams. 

Renginyje apdovanoti 5 Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos 

mokiniai ir juos paruošę mokytojai: 

Beatričė Ruikaitė, IVd kl., Respublikinis jaunųjų filologų konkursas – 

sidabro medalis už labai gerą vertimą iš vokiečių kalbos, lietuvių 

kalbos ir literatūros mokytoja Rosita Giniotienė, vokiečių kalbos 

mokytoja Loreta Končiuvienė; 

Domantas Turčinskis, IIc kl., Respublikinė ekonomikos ir verslumo 

olimpiada – II vieta ir sidabro medalis, mokytoja Rima Meldaikienė; 

Smiltė Uščinaitė, IVa kl., Respublikinis jaunųjų filologų konkursas – bronzos medalis už gerą poeziją, lietuvių kalbos ir literatūros 

mokytoja Violeta Irniūtė; Smiltė Švažaitė, Id kl., Respublikinė biologijos olimpiada – III vieta ir bronzos medalis, mokytoja Lina 

Vičiulienė; Pijus Vitkevičius, Ic kl., Respublikinė technologijų olimpiada – III vieta ir bronzos medalis, mokytoja Sigrida Grigorčuk. 

Gimnazistus, jų tėvelius, pedagogus ir įstaigų vadovus sveikino Mažeikių rajono savivaldybės merės Rūtos Matulaitienės padėkos 

raštus bei atminimo dovanas įteikė savivaldybės vicemerė Živilė Keršytė, savivaldybės administracijos Švietimo skyriaus vedėjas 

Apolinaras Stonkus, LR Seimo narės Ingridos Braziulienės vardu – padėjėjas Romualdas Sakalauskas. 

 

Tinklaveika 

Gegužės 29 d. Mažeikių Kalnėnų progimnazijoje vyko rajono 6 klasių mokinių užsienio (rusų) kalbos 

konkursas „Abėcėlės keliu“, kurį organizavo rusų kalbos mokytojai. Renginyje dalyvavo 6 rajono 

mokyklų komandos. Mokiniai atliko įvairias žodyno ir kūrybines užduotis. Renginį vedė mūsų šaunieji 

gimnazistai: Anna Laura Ševeliovaitė (Ia), Aronas Velikonis (Ib) ir Lukrecija Laureckytė (Ic). Ačiū 

jiems, ačiū Kalnėnų progimnazijos kolegėms Violetai Semčenkienei ir Loretai Gedvilienei. 

Laima Novakienė, mokytoja 
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GARBĖS GIMNAZISTO NOMINACIJA 
Tai metinė nominacija, įteikiama abiturientui mokslo metų pabaigoje. Nominacija įsteigta 2012 m. Garbės gimnazistas yra 

nepriekaištingo elgesio, gerai ir labai gerai arba puikiai besimokantis, atstovavęs gimnazijai ir pasiekęs laimėjimų respublikiniuose 

konkursuose, olimpiadose, varžybose, aktyviai dalyvavęs visuomeninėje veikloje. Visi nominuoti kandidatai privalo atitikti bent du iš 

šių trijų požymių: geras mokymasis, respublikinio lygmens akademiniai pasiekimai, aktyvi visuomeninė veikla, turėjusi įtakos 

gimnazijos bendruomenės telkimui, kultūros ar įvaizdžio puoselėjimui. Simboliškai ant Garbės gimnazisto laimėtojo galvos 

uždedama atkurta tarpukario Mažeikių gimnazijos gimnazisto kepuraitė. 

2025 metais Garbės gimnazisto vardui gauti nominuoti 8 gimnazistai (skelbiama abėcėlės tvarka): 

Ugnė Adomavičiūtė, IVe kl., Augustė Čeporytė, IVa kl., Auksė Galdikaitė, IVa kl., Vilius Jančiauskas, IVf kl., Lukas Janušas, IVe 

kl., Konstancija Kėvišaitė, IVe kl., Beatričė Ruikaitė, IVd. kl., Joris Šarpnickas, IVb kl. 

Ankstesniųjų metų Garbės gimnazistų galerija: 

Julius Bertulis (2012 m.),  

Rūta Žulpaitė (2013 m.), 

Gintarė Venskavičiūtė (2014 m.), 

Viktorija Vaserytė (2015 m.), 

Monika Kaminskaitė (2016 m.), 

Giedrė Žulpaitė (2017 m.), 

Gintaras Rėpšas (2018 m.), 

Edvardas Bogadelščikovas (2019 m.), 

Justinas Viskantas (2020 m.), 

Edgaras Narkus (2021 m.), 

Redas Domkus (2023 m.), 

Tadas Dabulskis (2024 m.), 

Rokas Slančiauskas (2024 m.). 

 

REKOMENDACIJA DĖL GIMNAZIJOS 

GARBĖS GIMNAZISTO VARDO SUTEIKIMO 

IVe KLASĖS MOKINEI UGNEI 

ADOMAVIČIŪTEI 

Ko gero retas kuris mūsų gimnazijoje nepažįsta 

energingos, su šypsena veide skaitovės, Mokinių 

tarybos narės, IVe klasės gimnazistės Ugnės 

Adomavičiūtės. 

Ugnė yra darbšti, gerai besimokanti, kūrybinga, draugiška 

gimnazistė. Puikiai dirbanti komandoje, mokanti išklausyti, 

pasižyminti puikiomis lyderės savybėmis ir plačiu interesų ratu – 

domisi istorija, politika, teise, literatūra. Dalyvavo istorijos 

rajoninėje olimpiadoje, savarankiškai pasiruošė Lietuvos 

nacionalinei teisės žinių olimpiadai ir tapo jos finalininke. Puiki 

skaitovė, ne kartą laimėjusi prizines vietas rajoniniame skaitovų 

konkurse. Praėjusiais mokslo metais tapo respublikinio Ievos 

Simonaitytės skaitovų konkurso laureate, šiais mokslo metais VII 

respublikiniame Undinės Nasvytytės skaitovų konkurse laimėjo 

pagrindinį prizą. 

Ugnė aktyviai dalyvauja visuomeninėje veikloje – yra gimnazijos 

Mokinių tarybos narė, Jaunųjų konservatorių lygos Mažeikių rajono 

skyriaus pirmininkė, Jaunųjų konservatorių lygos nacionalinio 

švietimo biuro narė, Mažeikių rajono jaunimo politikos ambasadorė. 

Labai aktyviai įsijungė į tarptautinio projekto „Mokyklos – Europos 

Parlamento ambasadorės“ veiklą. Puikiai atliko šio projekto 

jaunesniosios ambasadorės pareigas. Tris kartus atstovavo gimnazijai 

ir Lietuvai tarptautiniame „Euroscola“ renginyje Europos Parlamente 

Strasbūre. Kartu su gimnazijos MEPA jaunųjų ambasadorių 

komanda atstovavo Lietuvai tarptautiniame Baltijos šalių MEPA 

renginyje „EPAS TOGETHER 2023“ Taline. Aktyviai dalyvavo 

Erasmus+ projektinėje veikloje. 

Ugnė Adomavičiūtė – skaitovė, lyderė, įrašiusi į gimnazijos istoriją 

puikių laimėjimų, džiuginusi mus savo vertybinėmis nuostatomis yra 

verta Garbės gimnazisto nominacijos. 

REKOMENDACIJA DĖL GIMNAZIJOS 

GARBĖS GIMNAZISTO VARDO 

SUTEIKIMO IVa KLASĖS MOKINEI 

AUGUSTEI ČEPORYTEI 

Paminėjus Augustės vardą, abejingų 

nelieka. Juk jos idėjų ir darbų pilna visur. 

Augustė – atsakinga, pareiginga ir gebanti 

efektyviai planuoti savo laiką mokinė, 

sėkmingai derinanti visuomeninę veiklą 

su aukštais akademiniais siekiais. Visus ketverius metus 

Augustė mokėsi gerai ir labai gerai. Ji ne tik dalyvavo, bet ir 

pelnė prizines vietas matematikos olimpiadų rajono etapuose, 

rašė nacionalinį diktantą. 

Vos tik pradėjusi mokytis mūsų gimnazijoje, Augustė 

aktyviai įsitraukė į visuomeninę veiklą. Išrinkta klasės 

seniūne, šias pareigas ėjo trejus metus. Be to, ketverius metus 

buvo Gimnazijos tarybos bei Mokinių tarybos narė, pusantrų 

metų pirmininkavo Mokinių tarybai, bendravo ir 

bendradarbiavo su kitų gimnazijų Mokinių tarybomis, 

dalinosi patirtimi ir nuolat tobulino mūsų gimnazijos 

savivaldą. Augustės iniciatyva, sugrąžinta Vienos valso 

tradicija, ji pati organizavo ir vedė įvairius renginius. 

Augustės veikla neapsiribojo vien projektais – ji aktyviai 

rūpinosi šiltų ir pagarbių santykių kūrimu tarp mokinių ir 

administracijos, pati augo kaip sąmoninga, iniciatyvi ir 

empatiška asmenybė, kuri ne tik pasiekia aukštų rezultatų, bet 

ir nuoširdžiai prisideda prie prasmingų pokyčių gimnazijos 

bendruomenėje. 

Tiek akademiniais pasiekimais, tiek įvairiapuse veikla bei 

išskirtinėmis žmogiškomis savybėmis Augustė Čeporytė 

nusipelno Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos Garbės 

gimnazisto vardo. 
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REKOMENDACIJA DĖL GIMNAZIJOS 

GARBĖS GIMNAZISTĖS VARDO 

SUTEIKIMO IVa KLASĖS MOKINEI 

AUKSEI GALDIKAITEI 

Auksė Galdikaitė – darbšti, gabi, 

pareiginga ir atsakinga mokinė, turinti 

stiprų autoritetą klasėje ir visoje 

gimnazijos bendruomenėje. Ji yra 

gerbiama bendraamžių, visada pasiruošusi 

padėti, gebanti bendradarbiauti ir drąsiai reiškianti savo 

nuomonę. 

Ketverius metus Auksė buvo Mokinių tarybos narė, pusantrų 

metų – gimnazijos mokinių prezidentė. Ji įvairiapusė, 

intelektuali asmenybė, išsiugdžiusi tvirtas vertybines 

nuostatas, gebanti prisiimti atsakomybę, įkvėpti kitus ir 

konstruktyviai vadovauti. 

Visus ketverius metus Auksė nuosekliai siekė aukštų 

akademinių rezultatų – mokėsi gerai ir labai gerai, dalyvavo 

gimnazijos matematikos ir fizikos olimpiadose, meninio 

skaitymo konkursuose, įsitraukė į tiriamąją bei projektinę 

veiklą. Šiose srityse ne kartą pelnė prizines vietas, parodė 

atsakingumą, kūrybiškumą ir gilų domėjimąsi mokslu. 

Auksė išsiskyrė stipriais organizaciniais gebėjimais – 

prisidėjo prie daugelio renginių įgyvendinimo: Mokinių 

tarybų forumo, dainų ir šokių konkurso „Eurovizija“, Vienos 

valso konkurso, Judumo savaitės, pirmokų socializacijos 

savaitės, renginių „Šiurpinės“ ir Kalėdų savaitės bei JKL 

organizuotų veiklų Mažeikiuose ir visoje Lietuvoje. 

Mokinė taip pat atsakingai įsitraukė į savanorišką ir pilietinę 

veiklą: dalyvavo miesto šventėse „Žemaičių dūdų šventė“ ir 

„Skambantys šokių sodai“, lyderystės mokymuose 

Plateliuose, Ukrainos palaikymo akcijoje „Už laisvę“. Ji 

buvo Mažeikių „Interact“ klubo organizuojamo renginio 

„Kurti. Keisti. Įkvėpti. Ar jaunimas turi galimybę pakeisti 

savo bendruomenę?“ moderatorė bei MMRG protų lygos 

dalyvė. 

Visi pasiekimai, aktyvus dalyvavimas gimnazijos gyvenime 

ir puoselėjamos vertybės patvirtina, kad Auksė Galdikaitė 

yra verta Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos Garbės 

gimnazisto vardo. 

REKOMENDACIJA DĖL GIMNAZIJOS GARBĖS GIMNAZISTO 

VARDO SUTEIKIMO IVf KLASĖS MOKINIUI 

VILIUI JANČIAUSKUI 

Sako, kad tikslai ne visada turi būti didingi – 

kartais jie tylūs kaip pirmieji vasaros žiedai. Bet 

kiekvienas jų suteikia kryptį, prasmę ir džiaugsmą 

būti. Nuosekliai savo tikslų ketverius metus 

Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijoje siekė 

IVf klasės mokinys Vilius Jančiauskas. Jis 

mokinys, kuris nekalbėjo garsiausiai, bet kalbėjo 

darbais, o jo žodžius dažniausiai keitė tylus susikaupimas, kantrybė ir 

atkaklus siekis tobulėti. 

Viliaus stiprybė – aukšti akademiniai pasiekimai. III ir IV klasėse 

gimnazistas džiugino bendruomenę ir artimuosius visų mokomųjų 

dalykų puikiais įvertinimais, kurie liudija ne tik apie išskirtinį 

darbštumą, bet ir apie platų pažinimo interesų lauką, nuolatinį bei 

sistemingą darbą, žinių siekį įvairiose srityse. Konkursuose ir 

olimpiadose Vilius buvo ne tik dalyvis, bet ir prizinių vietų 

laimėtojas: rajoninėje matematikos olimpiadoje pelnė III vietą, 

ekonomikos ir verslumo olimpiados regioniniame etape laimėta II 

vieta, Lietuvos moksleivių finansų olimpiadoje gimnazistui įteiktas 

pagyrimo raštas. Mokinys sėkmingai atstovavo gimnazijai 

intelektiniame komandiniame žaidime „Protmūšis“, kuriame su 

komanda „λ : The last battle“ užėmė pirmąją vietą. 

Garbės gimnazisto vardas nėra tik apdovanojimas už akademinius 

rezultatus, tai brandos, atsakomybės ir vertybių ženklas. Ir šiame 

kelyje Vilius pasirinko savitą būdą eiti pirmyn – be triukšmo, be 

tuščių žodžių, bet su aiškia vidine kryptimi. Bendraklasiai ir 

mokytojai liudija, kad mokinys supratingas, taktiškas, mandagus, 

nuoširdus, geba bendradarbiauti ir padėti kitiems. Šis jaunas žmogus 

siekė ne tik asmeninių rezultatų, bet ir kūrė prasmingus santykius bei 

prasmingą aplinką. Kai kiti kartais dvejojo, Vilius rinkosi užduotį 

atlikti iki galo. Kai kiti kartais pasidavė, Vilius liko ištikimas savo 

tikslui. Kai kiti ieškojo lengvesnio kelio, Vilius rinkosi teisingą… 

Garbės gimnazisto titulas būtų prasmingas įvertinimas ne tik už 

aukštus akademinius pasiekimus, bet ir už kryptingai, atsakingai 

kuriamą asmeninę legendą, kurią Vilius jau dabar įgyvendina savo 

atkakliu, sistemingu kasdieniu darbu, nepriekaištingu elgesiu ir 

tvirtomis vertybinėmis nuostatomis. 

 

REKOMENDACIJA DĖL GIMNAZIJOS GARBĖS GIMNAZISTO VARDO SUTEIKIMO IVe KLASĖS 

MOKINEI KONSTANCIJAI KĖVIŠAITEI 

Su dideliu malonumu Garbės gimnazisto nominacijai pristatome IVe klasės mokinę Konstanciją Kėvišaitę – labai 

atsakingą, stropią, darbščią, puikių laimėjimų pasiekusią gimnazistę! 

Žavi Konstancijos kūrybiškumas, tikslo siekimas, darbštumas. Jos brandos atestate puikuosis tik dešimtukai ir 

vienas devynetas! 

Konstancija pasižymi plačiu interesų ratu – istorija, geografija, Europos Sąjungos istorija, filosofija, šokis, politika, 

literatūra, archeologija. Savo žinias pasitikrindavo dalyvaudama mokyklinėse, rajoninėse ir respublikinėse 

olimpiadose. Prizines vietas yra laimėjusi rajoninėse istorijos, geografijos, chemijos ir fizikos olimpiadose. Tapo 

regioninio epistolinio rašinio laureate, o respublikinėje filosofijos olimpiadoje buvo apdovanota vardiniu J.  Baranovos diplomu už 

literatūrinę raišką filosofiniame kontekste. 

Konstancija labai aktyviai dalyvavo visuomeninėje veikloje. Buvo gimnazijos Mokinių tarybos narė. Įsijungė į tarptautinio projekto 

„Mokyklos – Europos Parlamento ambasadorės“ veiklą ir tapo viena iš aktyviausių MEPA komandos narių. Puikiai atliko 

jaunesniosios ambasadorės darbą – vedė užsiėmimus žemesniųjų klasių gimnazistams, organizavo susitikimus su politikais, dalyvavo 

konferencijose, diskusijose, seminaruose. 2024 m. spalio mėn. atstovavo gimnazijai ir Lietuvai tarptautiniame „Euroscola“ renginyje 

Europos Parlamente Strasbūre. 

Konstancijos visuomeninė veikla neapsiribojo vien veiklomis gimnazijoje. Svarbią vietą Konstancijos visuomeninėje veikloje užima 

savanorystė, veiklos Jaunimo Europos komandoje, FLEX programoje. Nežiūrint gausios ir įvairiapusės visuomeninės veiklos, 

Konstancija randa laiko ir savo pomėgiams – pramoginiams šokiams, knygų klubui, kelionėms. 

Konstancija Kėvišaitė – gimnazijos XCIX laidos abiturientė, įrašiusi į gimnazijos istoriją puikių laimėjimų, yra puikus pasirinkimas 

renkant 2025 metų Garbės gimnazistą. 
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REKOMENDACIJA DĖL GIMNAZIJOS 

GARBĖS GIMNAZISTO VARDO 

SUTEIKIMO IVe KLASĖS MOKINIUI 

LUKUI JANUŠUI 

Kai pasakome vardą Lukas, ko gero, daugiau nei 

90 proc. gimnazijos bendruomenės narių iš karto 

pagalvoja apie IVe klasės gimnazistą Luką 

Janušą, kuris pastaruosius ketverius metus 

gimnazijos vardą puikiais laimėjimais garsino ne 

tik Lietuvoje, bet ir tarptautiniu mastu. 

Nuo pat pirmųjų mokslo metų gimnazijoje išryškėjo neeiliniai Luko 

gebėjimai, nuoseklus ir sistemingas mokymasis. Jis vienas iš pačių 

stropiausių mokinių ne tik klasėje, bet ir gimnazijoje. Luko brandos 

atestate visų mokomųjų dalykų įvertinimai vien tik dešimtukai! 

Lukas universalus gimnazistas – dalyvavo net šešių skirtingų 

disciplinų – istorijos, geografijos, lietuvių kalbos ir literatūros, 

chemijos, biologijos, finansų – rajoninėse, regioninėse, respublikinėse 

olimpiadose ir laimėjo prizines vietas. Respublikinėje lietuvių kalbos 

ir literatūros olimpiadoje iškovojo II vietą ir sidabro medalį, 

regioninėje finansų olimpiadoje – I vietą, respublikinėje istorijos 

olimpiadoje pateko į geriausiųjų dešimtuką. 

Savo jėgas Lukas ne kartą sėkmingai išbandė įvairiuose konkursuose, 

viktorinose, projektinėse veiklose. Jis nacionalinio „Lietuvos istorijos 

žinovo“ konkurso III vietos laimėtojas, respublikinių „Demokratijos 

žinių“, „Žaliosios odisėjos“ konkursų finalininkas. Kartu su 

gimnazijos komanda skynė pergales MEPA projekto veiklose, tris 

kartus atstovavo Lietuvai ir gimnazijai tarptautiniame „Euroscola“ 

renginyje Europos Parlamente Strasbūre, buvo Lietuvos delegacijos 

narys tarptautiniame „EPAS TOGETHER 2023“ renginyje Taline. Jis 

nepakeičiamas gimnazijos vaikinų ansamblio „BROS“ narys, 

rajoninio ir respublikinio Lietuvos vaikų ir moksleivių televizijos 

konkurso „Dainų dainelė“ laureatas. Nepaisydamas visų laimėjimų, 

Lukas visada buvo kuklus, nuoširdus, atsakingas, pareigingas. 

Į Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos istoriją Luko Janušo 

pavardė turėtų būti įrašyta ne vien tik už laimėjimus olimpiadose, 

viktorinose, konkursuose, puikų mokymąsi. 2021 m. rugsėjį, tada dar 

Ie klasės gimnazistai, Luką išsirinko klasės seniūnu. Ir tas pareigas, 

ko gero, ir jam pačiam netikėtai, ėjo visus ketverius metus – 

atsiskleidė puikios Luko, kaip lyderio, savybės. Jis moka suburti 

komandą, geba jai vadovauti, nebijo prisiimti atsakomybės. Yra labai 

pareigingas, ne populistas ir nepataikaujantis. Nė vienas klasės 

renginys nevyko be Luko: jeigu klasei reikėjo, Lukas dainavo, 

vaidino, kūrė, organizavo. Visus ketverius metus klasė galėjo būti 

rami – jeigu Lukas pasakė, kad padarys, vadinasi taip ir bus. Tas 

riteriškas duoto žodžio laikymasis galėtų būti sektinu pavyzdžiu 

daugeliui. 

Taigi, Lukas Janušas gimnazijos istorijoje palieka labai ryškų 

pėdsaką. Manau, kad ir ateityje mes dar girdėsime apie daugybę jo 

pasiekimų, didžiuosimės, kad buvome jo draugais, bendraklasiais, 

mokytojais. Norėtųsi, kad Luko laimėjimų sąraše, šalia esamų ir 

būsimų pergalių, būtų ir Mažeikių M. Račkausko gimnazijos Garbės 

gimnazisto nominacija! 

REKOMENDACIJA DĖL GIMNAZIJOS 

GARBĖS GIMNAZISTO VARDO 

SUTEIKIMO IVd KLASĖS MOKINEI 

BEATRIČEI RUIKAITEI 

Beatričė Ruikaitė – aukštos moralinės 

kultūros, intelektuali Mažeikių Merkelio 

Račkausko gimnazijos IVd klasės 

gimnazistė. Ji empatiška, kelia sau aukštus 

reikalavimus, yra darbšti, atsakinga. 

Beatričė tarp bendraklasių turi autoritetą, tačiau, nepaisant to, 

yra labai kukli. Mergina apmąsto ir kritiškai vertina įvairias 

kultūros formas ir reiškinius, pasirinktais būdais išreiškia 

savo požiūrį, nuostatas ir vertybes. 

Visus ketverius metus gimnazijoje ji pasižymėjo itin aukštais 

akademiniais pasiekimais (puikiai mokėsi). Beatričei sekėsi 

visi mokomieji dalykai, bet labiausiai domino kalbos – 

lietuvių, anglų, vokiečių – ir dailė. Mergina sistemingai 

dalyvavo įvairiuose konkursuose, pavyzdžiui, Lietuvos 

mokinių jaunųjų filologų konkursuose (vertimų sekcijoje iš 

vokiečių kalbos) du kartus laimėjo II laipsnio diplomus, 

vieną kartą – III laipsnio diplomą; dalyvavo Demokratijos 

žinių konkurso bei Nacionalinio diktanto finaluose; konkurse 

„Best in English“ – III vieta Lietuvoje ir 100-oji vieta 

pasaulyje; du kartus iš eilės „Skaičiaus PI skaitmenų rašymo 

konkurse“ pasiekė gimnazijos rekordą; 2023–2024 m. m. 10-

ajame respublikiniame vertimų iš anglų kalbos konkurse 

pelnė II vietą; Vilniaus universiteto 11-ajame 

respublikiniame Vertimo konkurse (iš anglų kalbos) 

(paskatinamoji vieta), respublikiniame matematikos ir 

informacinių technologijų piešinių konkurse „PIEŠINYS – 

MATEMATIKOS UŽDAVINYS“ (nacionaliniame etape 

padėkos raštas); tarptautiniame informatikos ir informacinių 

technologijų konkurse „BEBRAS“ (pateko į II etapą), 

Lietuvos policijos inicijuotame mokinių teisinių žinių 

konkurse „Temidė“ (II vieta rajone), AB „ORLEN Lietuva 

konkursas „Nupiešk „ORLEN Lietuva“ autobusą“ (laureatė, 

jos darbu bus dekoruotas gamyklos autobusas) ir kt. 

Beatričės aistra – protmūšiai. Mažeikių Gabijos gimnazijos 

organizuojamose protmūšio kovose su mūsų gimnazijos 

komanda „λ: The last battle“ ne kartą laimėjo prizines vietas. 

Merginos vidinė inteligencija ir aštrus protas padėjo pasiekti 

puikius rezultatus. 

Beatričė Ruikaitė garsino Mažeikių Merkelio Račkausko 

gimnazijos vardą ne tik rajono, bet ir šalies mastu. Tai jaunas 

žmogus, turintis išskirtinį atsakomybės, pareigos ir pagarbos 

jausmą. Akivaizdu, kad gimnazistės talentas plataus spektro. 

Jos puikus mokymasis, pasiekimai, asmeninės savybės bei 

puoselėjamos vertybės suteikia pagrindą didžiuotis ugdytine. 

Rekomenduojama Beatričei Ruikaitei suteikti Mažeikių 

Merkelio Račkausko gimnazijos Garbės gimnazisto vardą.

 

REKOMENDACIJA DĖL GARBĖS GIMNAZISTO VARDO SUTEIKIMO IVb klasės mokiniui JORIUI 

ŠARPNICKUI 

Jei priklausote Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos bendruomenei, neabejotinai pažįstate Jorį Šarpnicką – 

aktyvumu, atsakomybe ir lyderyste išsiskiriančią asmenybę. 

Joris nuo pirmųjų dienų gimnazijoje įrodė esąs neeilinis jaunuolis, jis atsakingas, smalsus, siekiantis tiesos ir gėrio. 

Jo mąstymas yra aštrus, kūrybiškas, dažnai netikėtas, bet visada logiškas ir gilus. Joris nuo pat pirmos gimnazijos 

klasės puikiai mokėsi, aktyviai dalyvavo ne tik pamokose, bet ir užklasinėje veikloje: ne kartą atstovavo gimnazijai 

ir Mažeikių rajonui olimpiadose ir konkursuose, kur jo kūrybiškumas ir analitiniai gebėjimai atsiskleidė visu 

ryškumu. 
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Joris – tai jaunuolis, kuriam rūpi ne tik savo, bet ir kitų kelias. Jis geba suburti klasę, vienyti skirtingų požiūrių žmones, sukurti 

bendrystę. Būdamas klasės seniūnu, Mokinių tarybos nariu, o vėliau – gimnazijos mokinių prezidentu, jis ne vadovavo, o vedė – 

pavyzdžiu, pagarba, įkvepiančia laikysena. Jo iniciatyva gimnazijoje prigijo intelektinis renginys „MMRG protų lyga“, tapęs ne tik 

proto, bet ir bendruomeniškumo švente. 

Joris neapsiribojo veikla gimnazijoje. MMRG vardą jis garsina ir aktyviai dalyvaudamas nacionalinėje jaunimo politikoje. Joris 

Šarpnickas yra Jaunųjų konservatorių lygos Mažeikių skyriaus pirmininkas bei JKL nacionalinių renginių organizavimo komandos 

narys. Visa tai liudija jo lyderystę, organizacinius gebėjimus ir nepaprastai brandų požiūrį į pilietinę atsakomybę. Tai žmogus, kuris 

tiki, kad jauno žmogaus balsas gali būti girdimas ir prasmingas. 

Svarbiausios Jorio savybės – tai paprastumas ir nuoširdumas. Jis nesižavi išore, neieško greitų pergalių ar tuščio dėmesio – priešingai, 

jis moka klausytis, stebėti, mąstyti. Jis yra tas, kuris ieško tiesos ir lygybės, kuris nešvaisto laiko veltui, o kiekvieną dieną stengiasi 

gyventi prasmingai. Jorio santykiai su žmonėmis – grįsti pagarba, nuoširdūs ir brandūs. 

Neatsiejama jo gyvenimo dalis – artimas ryšys su šeima. Šeima Joriui – vertybių šaltinis, atrama ir įkvėpimas. Būtent iš jos jis 

atsinešė tą tylų, bet labai tvirtą vertybinį stuburą, kuris matomas kiekviename jo pasirinkime. 

Per ketverius metus Joris pelnė visos gimnazijos bendruomenės – mokytojų, mokinių, administracijos – pagarbą ir pasitikėjimą. Jis – 

ne tik gabus mokinys, bet ir žmogus, kuriuo galima pasitikėti, kurį norisi sekti. 

Visa tai leidžia tvirtai ir be abejonių teigti: Joris Šarpnickas yra vertas Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijos Garbės gimnazisto 

vardo.  

NAUJA RUBRIKA: MMRG šimtas abiturientų laidų! (tęsinys, pradžia Nr. 4 (136)

 
1963–1964 m. m., 38-oji laida. 

Buvo dvi abiturientų klasės, kuriose mokėsi 55 mokiniai. Klasių auklėtojai: 

Gražina Kilpienė ir Antanas Degutis. Mokyklą baigė 52 abiturientai (38 merginos 

ir 14 vaikinų). Aukso medaliu baigė Angelina Mekšrūnaitė. 

Kai kurie šios laidos abiturientai:  

* Edvardas Benediktas Eičinas – mokytojas, buvęs ilgametis Mažeikių 5-os 

vidurinės mokyklos (dabar Senamiesčio progimnazija) direktorius, Mažeikių r. 

švietimo skyriaus vedėjas;  

* Algimantas Kvieselaitis; 

* Alfonsas Žiulpa – buvęs UAB „Mažeikių vandenys“ direktorius.  

Klasių susitikimai vyko 1984, 2014, 2024 m. 

 
 

1964–1965 m. m., 39-oji laida. 

Buvo trys abiturientų klasės, viena iš jų rusų dėstoma kalba. Jose mokėsi 

56 mokiniai. Klasių auklėtojai: Stefa Rubšienė, Michalina Tekorienė ir 

Elena Paleckienė. Mokyklą baigė 55 abiturientai (36 merginos ir 19 

vaikinų). Sidabro medaliu baigė Nina Mechanikova. 

Kai kurie šios laidos abiturientai:  

* Arminas Leopoldas Bugenis – mokėsi Rygos aviacijos institute;  

* Aloyzas Dargis – technikas;  

* Viktorija Dargytė – ekonomistė;  

* Jonas Daugėnas – inžinierius;  

* Vladas Daujotas – gydytojas;  

* Apusė Dobrovolskytė – pedagogė; 

* Romandas Gabalis – teisininkas; 

* Regina Garnytė – bibliotekininkė; 

* Vida Gedgaudaitė – pedagogė;  

* Marijana Gembutaitė – med. sesuo;  

* Antanas Januškevičius – teisininkas;  

* Povilas Končius – inžinierius;  

* Valda Končiūtė – medikė;  

* Jonas Liaučius – teisininkas, politinis ir visuomenės veikėjas, Nepriklausomos valstybės atkūrimo akto signataras;  

* Albinas Mastauskas – gydytojas, LR vyriausiasis gydytojas higienistas (1996), Radiacinės saugos centro direktorius (nuo 1996 m.); 

* Antanas Mickevičius – pedagogas;  

* Vytautas Miknius – aktorius;  

* Valerija Pociutė – inžinierė; 

* Vera Pundziūtė – statybų technikė;  

* Sofija Ruginytė – inžinierė;  

* Irena Semenavičiūtė – pedagogė;  

* Irena Tiškutė – žurnalistė, redaktorė;  

* Vida Vilimaitė – bibliotekininkė;  

* Jonas Žulpa – lakūnas. 
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PROJEKTINĖS GIMNAZISTŲ IR MOKYTOJŲ VEIKLOS 

 

Vykdydami Mažeikių rajono savivaldybės finansuojamą aplinkosauginio švietimo projektą 

„Tvarios aplinkos kūrimas ir aplinkai draugiškų įpročių formavimas“, birželio 10 d. su Ib, Id ir If 

klasių mokiniais aplankėme Telšių regiono atliekų tvarkymo centrą, įsikūrusį Plungės rajone, 

Jėrubaičiuose. Šis centras ne tik šiuolaikiškai tvarko Telšių regione susidarančias komunalines 

atliekas, bet ir aktyviai užsiima atliekų prevencija įvairiomis aplinkosauginio ugdymo veiklomis. 

Didelį dėmesį skiria visuomenės švietimui, akcentuoja tinkamą, atsakingą ir sąmoningą atliekų 

rūšiavimą. Po centro teritoriją mus lydėjo puikūs gidai, parodė taikomas technologijas ir galutinį 

atliekų „produktą“. Žaliosios atliekos panaudojamos kompostavimui ir dirvų tręšimui, kitos yra 

perdirbamos, susmulkinamos ir utilizuojamos. Mokiniai puikiai atsakinėjo į užduodamus klausimus ir buvo apdovanoti centro 

įsteigtomis dovanėlėmis. Nors aplink sklindantis kvapas kai kuriems jaunuoliams rietė nosį ir norėjosi kuo skubiau pasitraukti, bet 

nemažas gandrų pulkelis puikiai stovinėjo ant žolelėmis apaugusio atliekų kalno. Mokiniai turi pamatyti ir įsisąmoninti, kad mes 

patys esame atsakingi už savo aplinkos išsaugojimą, privalome formuotis jai draugiškus įpročius. 

Algirdas Vilkas, biologijos mokytojas 

 
Mažeikių Merkelio Račkausko gimnazijoje 

dvejus metus įgyvendinama Erasmus+ 

akreditacijos programa „Let Each Man Know 

His Own Nature“. Baigiantis mokslo metams 

apžvelgiame įgyvendintas veiklas. 

2024–2025 m. m. veiklų įvairovė – mokinių 

mainai, darbo stebėsenos vizitai, kursai, 

seminarai, mokinių veiklos gimnazijoje. Plati 

veiklų geografija – Lietuva, Čekija, Italija, 

Ispanija, Slovakija, Prancūzija, Belgija. 

Dalyvauti Erasmus+ projekto veiklose šiais 

mokslo metais norą pareiškė 53 I–IV klasių gimnazistai. Mokinių mainuose 

dalyvavo 11 gimnazistų ir 4 mokytojai, darbo stebėsenos vizitų vyko 8 

mokytojai, pas mus atvyko 6, kursuose dalyvavo 3 mokytojai. Savo darbo 

patirtimi su kolegomis iš užsienio pasidalijo didžioji dauguma mūsų gimnazijos 

mokytojų. 

Šių mokslo metų projekto veiklos pagrindiniai tikslai buvo įtraukusis ugdymas, 

tvarumas, CLIL. 

Projekte dalyvaujantiems mokiniams buvo skirta užduotis – sukurti filmukus 

tvarumo tema „Environmental Sustainabitilty on Screen“. Pasiskirstę į grupes 

mokiniai sukūrė aštuonis puikius filmus, kurie pristatyti mokyklos 

bendruomenei. Aktyviausiems gimnazistams buvo sudaryta galimybė dalyvauti 

mokinių mainuose. 5 mokiniai ir 2 mokytojai vyko į Ispanijos Bejar miesto 

mokyklą, 6 mokiniai ir 2 mokytojai – į Prahos Českolipska gimnaziją. 

Gvildentos tvarumo, kultūrinio tapatumo, įtraukiojo ugdymo temos. Mūsų 

gimnazijoje su penkių dienų vizitu viešėjo mokinių grupė iš Prahos. Kritinį 

mąstymą, kultūrinę, kūrybiškumo, komunikavimo, pažinimo, socialinę, emocinę, 

sveikos gyvensenos kompetencijas, ekologinį pilietiškumą mokiniai plėtojo 

dalyvaudami gimnazijoje vykusiose veiklose: integruotose istorijos-geografijos, 

matematikos-informatikos, anglų kalbos-chemijos, lietuvių kalbos ir literatūros, 

biologijos, chemijos pamokose ir kultūrinių-pažintinių veiklų metu Klaipėdoje, 

Telšiuose, Kryžių kalne, Šokolado dirbtuvėse Šiauliuose, stebėdami „Žalgirio“ 

rungtynes Kauno „Žalgirio“ arenoje. Su lietuvių liaudies tradicijomis susipažino 

dalyvaudami etnografinėje vakaronėje „Duonelės kelias“. 

Mokytojai turėjo puikią galimybę tobulinti savo dalykines kompetencijas ir 

dalintis jomis. Darbo stebėsenos vizituose dalyvavo geografijos, rusų kalbos, 

matematikos, anglų kalbos, istorijos, chemijos mokytojai, administracija. 

Vykome į Slovakijos Rožnavo miesto mokyklą, tarptautinę privačią Novaschooll 

Medina Elvira mokyklą Granadoje (Ispanija), humanitarinės krypties, aukštų 

akademinių pasiekimų turinčią, katalikiškas vertybes puoselėjančią Gento Sint-

Lievenscollege mokyklą Gente (Belgija), Diunkerko EPID-VAUBAN licėjų 

(Prancūzija). Stebėtos įvairių dalykų pamokos, dalintasi mokymo metodais, 

diskutuota apie egzaminų sistemas, studijų galimybes, susipažinta su įtraukiojo 

ugdymo patirtimi. Mūsų gimnazijoje vyko trys darbo stebėsenos vizitai. Atvyko 

mokytojai iš Gento Sint–Lievenscollege Humaniora mokyklos (Belgija), 

Valensijos IES Francesc Gil vidurinės mokyklos 

(Ispanija) ir Comiso I.I.S.S. Carducci mokyklos 

(Sicilija). XXI a įgūdžiai: lyderystė, įtraukusis 

ugdymas, iniciatyvumas, produktyvumas, 

socialiniai įgūdžiai, anglų kalbos integravimas į 

ugdymo procesą, organizuota dešimtys įvairių 

mokomųjų dalykų pamokų, individualių 

užsiėmimų metu pristatytos gimnazijos veiklos 

sritys: administravimo sistema, įtraukiojo 

ugdymo patirtis, gimnazijos karjeros specialisto, 

psichologo darbo specifika, pagalbos mokiniui 

sistema, STEAM ugdymo galimybės, projektinės 

veiklos (Nordplus, MEPA, TOLI). Svečiams 

organizuota kultūrinė-pažintinė veikla Telšiuose, 

Kryžių kalne, Palangoje, Kretingoje, Platelių 

Šaltojo karo muziejuje. 

Trys mokytojai kvalifikaciją kėlė Teacher 

Academy kursuose Nicoje „Designing Inclusive 

Learning Environments to Support all Students“. 

Juose dalyvavo mokyklų vadovai ir mokytojai iš 

Graikijos, Vokietijos, Italijos, Airijos, Rumunijos, 

Lietuvos. Išbandyti įvairūs darbo metodai, įgyta 

teorinių žinių, pasidalinta darbo patirtimi. 

Kursuose ir darbo stebėsenos vizituose dalyvavę 

mokytojai įgytomis žiniomis dalijasi ne tik su 

kolegomis, bet ir šalyje. Respublikinėje 

konferencijoje „Inovacijos, kompetencijos ir 

integracija įgyvendinant Erasmus+ programos 

patirtį“ anglų kalbos mokytoja I. Urbonnienė 

pristatė pranešimą apie skaitmeninių įrankių ir DI 

panaudojimo galimybes pamokose. Chemijos 

mokytoja A. Daubarienė pasidalijo CLIL metodo 

taikymo patirtimi. Švietimo mainų paramos fondo 

organizuotame seminare „Erasmus+ mokinių 

mainai – misija įmanoma“ dalyvavo akreditacijos 

koordinatorė I. Urbonienė ir chemijos mokytoja 

A. Daubarienė. Gimnazijos administracija 

Erasmus+ kursuose ir darbo stebėsenos vizituose 

įgytomis žiniomis dalijasi mokyklų vadovų 

susirinkimuose. Džiaugiamės, kad Erasmus+ 

veiklos suteikia mokiniams ir mokytojams naujų 

žinių, kelia jų motyvaciją, gerina ugdymo 

kokybę. 

Silva Paulauskienė, projekto įgyvendinimo 

komandos narė 
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Gimnazistai tyrė savo gyvenamąją aplinką: 40 

tiriamųjų darbų tvarumo tema 

Per du mėnesius Mažeikių Merkelio Račkausko 

gimnazijos IIa, IIb ir IIe klasių mokiniai atliko 40 

tiriamųjų darbų, kurių pagrindinis tikslas – geriau 

pažinti savo gyvenamąją aplinką ir ieškoti būdų, 

kaip ją saugoti. Mokiniai vykdė apklausas, atliko 

eksperimentus, rinko duomenis, stebėjo aplinkos 

reiškinius, analizavo, darė išvadas ir pristatė 

rezultatus klasėse. 

Tyrimų temos apėmė įvairias tvarumo sritis:  

1. Oro tarša Mažeikiuose ir anglies dioksido kiekis 

judriausiose miesto gatvėse; 

2. Miesto medžių būklė ir jų reikšmė aplinkos 

kokybei; 

 

3. Bioindikatorių įvairovė kaip aplinkos 

būklės rodiklis; 

4. Moksleivių mitybos įpročiai, miegas, 

fizinis aktyvumas – gyvensenos 

poveikis sveikatai ir aplinkai; 

5. Vienkartinių indų naudojimas ir 

atliekų rūšiavimo įpročiai; 

6. „Greitoji mada“ ir jos poveikis 

aplinkai; 

7. Augalų reakcijos į šviesą, rūgščią 

terpę bei chemines medžiagas. 

Išvados aiškios – jaunimui rūpi tvari aplinka! 

Šie tyrimai atskleidžia, kad mūsų gimnazistai yra kūrybingi, kritiškai mąstantys 

ir atsakingi jauni žmonės, kurie aktyviai domisi aplinkosauga, ekologija, 

sveikata ir nori prisidėti prie Mažeikių miesto bei visos planetos gerovės. 

Lina Vičiulienė, biologijos mokytoja  

 

Baigėsi 2024–2025 m. m., suvedami rezultatai, aptariame metų veiklas. 

Gimnazijoje, kaip ir kasmet, verslumui ir finansiniam raštingumui skirta daug dėmesio. 

Šiose veiklose aktyviausi buvo II–III kl. gimnazistai. Dalyvauta „Verslo idėjų 

stovykloje 2024“. Kurti mokykliniai verslai, veiklas vykdė keturios LJA sistemoje 

registruotos mokinių mokomosios bendrovės (MMB), pateiktos ataskaitos. Iš vykusių 

konkursų ir mugių grįžome laimėję įvairių nominacijų. Šiemet šešios nominacijų 

statulėlės ir diplomai papuošė jaunųjų verslininkų sėkmės kraitę. 

Mūsų mokyklinių verslų sėkmę jau daugelį metų lydi bendrystė ir draugystė su 

Mažeikių verslininkais, MVA, BNI Venta, SEB banku, Mažeikių kredito unija ir kt. 

Didysis šių metų atradimas – Coworking Mazeikiai Start-Up Academy, kurį mažeikiškiams įkūrė UAB „Saurida“ vadovas Saulius 

Rancas. Gimnazistai žinojo visus metus, kad pirmadieniais Coworkingo antro aukšto erdvėse jų laukia mentoriai, įdomūs pašnekesiai, 

nuoširdūs patarimai. Mokiniai dažnai sakydavo: „Mes pasitarsime Coworking pirmadienio vakare, bus verslininkų ir jie padės.“ 

Džiaugiamės, kad turime tokią aplinką Mažeikiuose ir būrį verslininkų, kurie tiki jaunais žmonėmis ir investuoja į juos, dalyvauja 

verslo komisijose, steigia nominacijas MMB. 

Ačiū LJA kolektyvui, kurie mus buria, vienija ir padeda organizuoti veiklas. 

Lieka linkėti gražios ir prasmingos vasaros, o rugsėjo 17 d. į „Inovacijų stovyklą 2025“ vėl kviesime visus Žemaitijos regiono 

verslininkus ir moksleivius. 

Rima Meldaikienė, ekonomikos ir verslumo mokytoja 

SVEIKINAME OLIMPIADŲ, KONKURSŲ LAUREATUS, MOKYTOJUS 
 

Artiom Safar Zadė, IIe kl., Aušra 

Bertašiūtė, IId kl., ir Lukrecija 

Laureckytė, Ic kl., dalyvavo 

Markučių dvaro muziejaus 

organizuotame XXV Lietuvos 

moksleivių meninės saviraiškos 

konkurse, skirtame M. K. 

Čiurlionio kūrybai ir gyvenimui, ir tapo laureatais. Mokytoja Rasa Poškutė. 

Vaikų piešinių konkursas 

„Tieskime tiltus gyvenimui“ 

Akvilė Žukaitė, IId kl., 

padėkos raštas.  

Mokytoja Asta Milėškienė. 

2025 metų Europos 

DNR dienos konkursas 

Edvinas Pukelis, IIa kl., 

rašinių kategorijoje 

apdovanotas padėkos 

raštu. Mokytoja Lina 

Vičiulienė. 

Pirmos pagalbos praktinių žinių varžybos „Aš 

galiu ir moku suteikti pirmąją pagalbą“ 

Justė Balsytė, Ic kl., Meida Baravykaitė, Ic kl., 

Skaistė Bertulytė, Ic kl., Mėta Karčemarskaitė, Ic 

kl., Saulė Sirutytė, Ic kl., Kamilė Šiaulytė, Ic kl., 

Mantas Kleiba, If kl. – dalyviai. Vida Šakienė, 

visuomenės sveikatos priežiūros specialistė. 
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NAUJA RUBRIKA: MMRG šimtas abiturientų laidų! (tęsinys, pradžia Nr. 4 (136)

 
1965–1966 m. m., 40-oji laida. 

 

 

Buvo keturios abiturientų klasės, viena iš 

jų rusų dėstoma kalba. Jose mokėsi 105 

mokiniai. Klasių auklėtojai: Halina 

Dačkienė, Anelė Dumbliauskienė, Danutė 

Alšauskaitė. Mokyklą baigė 95 

abiturientai (48 merginos ir 47 vaikinai). 

Aukso medaliu baigė Jonas Bušma, 

sidabro – Romualdas Adomaitis ir Irena 

Daukantaitė.  

 

 

Kai kurie šios laidos abiturientai: 

* Irena Daukantaitė – baigė Vilniaus valstybinį universitetą (dabar VU); 

* Laimutė Ona Drazdauskaitė – žurnalistė, redaktorė;  

* Feliksas Girininkas – Lietuvos radijo ir televizijos vyr. inžinierius; 

*Gustis Jurginauskas – baigė Lietuvos žemės ūkio akademiją (LŽŪA, dabar VDU 

Žemės ūkio akademija); 

* Povilas Lazdauskas – baigė Vilniaus valstybinį pedagoginį institutą (dabar VDU 

Švietimo akademija); 

* Juozas Liutkus – gydytojas; 

* Zenonas Pocius – baigė Kauno medicinos institutą (dabar LSMU);  

* Regina Stončiutė – baigė Vilniaus valstybinį universitetą (dabar VU); 

* Antanas Stonys – baigė Kauno veterinarijos akademiją (dabar LSMU Veterinarijos 

akademija); 

* Kunigunda Stonkutė – baigė Kauno politechnikos institutą (dabar KTU);  

* Zita Šakauskaitė – baigė Vilniaus valstybinį pedagoginį institutą (dabar VDU Švietimo 

akademija); 

* Edvardas-Romusas Turauskas – baigė Vilniaus valstybinį universitetą (dabar VU); 

* Edvardas Žicevičius – baigė Kauno kūno kultūros institutą (dabar Lietuvos sporto 

universitetas); 

* Irena Žulpaitė – baigė Vilniaus valstybinį universitetą (dabar VU). 

Kiti abiturientai baigė Mažeikių politechnikumą, Šiaulių prekybos mokyklą, Šiaulių 

medicinos mokyklą, Kauno P. Mažylio medicinos mokyklą ir kt. 

 

1966–1967 m. m., 41-oji laida. 

Buvo keturios abiturientų klasės, iš jų viena rusų dėstoma kalba. Mokėsi 87 

mokiniai. Klasių auklėtojai: Vaidilutė Barvydienė, Janina Žiurlienė, Gražina 

Kilpienė ir Antanas Degutis. Mokyklą baigė 82 mokiniai (51 mergina ir 31 

vaikinas).  
Kai kurie šios laidos abiturientai: 

* Aleksas Bružas – filologijos mokslų daktaras;  

* Vytautas Janušas – fizikas, fizikos mokslų daktaras (1990 m.);  

* Leonardas Lukavičius – futbolininkas;  

* Dalia Lupeikaitė (Kekienė) – dantų technikė;  

* Vitalija Morkūnaitė – mokytoja;  

* Albinas Navickas – ekonomikos mokslų daktaras;  

* Vidmantas Paurys – teisininkas; 

* Povilas Petrauskas – agronomijos mokslų daktaras;  

* Birutė Poškevičiūtė (Juočerienė) – mokytoja;  

* Alfonsa Ribelkaitė (Ostrauskienė) – muzikos mokytoja;  

* Leonas Stonkus – Kauno kūno kultūros instituto (dabar Lietuvos sporto universitetas) docentas; 

* Algirdas Varnas – archeologas;  

* Eglė Varpiotaitė (Kulvietienė) – žurnalistė, žurnalo „Šeima“ redaktorė;  

* Romanas Vilkauskas – tapytojas, Šiaulių universiteto tapybos katedros docentas, Lietuvos dailininkų sąjungos narys; 

* Virginijus Zubinas – Mažeikių MSV viršininko pavaduotojas. 

 

 

1967–1968 m. m., 42-oji laida. 

Buvo keturios abiturientų klasės, iš jų viena rusų dėstoma kalba. Mokėsi 99 mokiniai. Klasių 

auklėtojai: Bronė Valčiukienė, Stefa Rubšienė ir kt. Mokyklą baigė 89 abiturientai (46 merginos ir 

43 vaikinai). Sidabro medaliu baigė Vladimiras Fursevičius. 

Kai kurie šios laidos abiturientai: 

* Antanas Baužys – lengvaatletis, sporto organizatorius, lengvosios atletikos teisėjas; 

* Vytautas Beišinas – inžinierius, neorganinių medžiagų technologas, politinis bei visuomenės 

veikėjas; 

* Viktoras Liutkus – dailėtyrininkas, kultūros veikėjas;  

* Romaldas Paradnikas – inžinierius, politinis bei visuomenės veikėjas. 
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BIBLIOTEKOS SKILTIS 
 

Šį kartą bibliotekos skiltyje svečiuojasi abiturientė 

Auksė Šimkutė, IVe kl. 
 

Pomėgiai: Sportas, knygų skaitymas. 

Labiausiai patikusi knyga: Negaliu išskirti vienos 

knygos, labai patiko skaityti Dž. Ostin „Puikybė ir 

prietarai“. Didžiausią įspūdį palikusi knyga – 

Harper Li „Nežudyk strazdo giesmininko“. Vis 

dėlto, manau, kad geriausia knyga – ateityje.  

Ką tau reiškia skaitymas ir knyga? Skaitydama galiu 

atsipalaiduoti, atitrūkti nuo kasdienybės, o pati knyga –  tai išminties, 

patirčių, nuotykių ir patarimų šaltinis. „Skaitytojas nugyvena 

tūkstantį gyvenimų, kol miršta. Tas, kuris neskaito, gyvena tik 

vieną“, – teigė amerikietis fantastinių knygų rašytojas ir scenaristas 

George R. R. Martin. Na, ir dar norėčiau pasidalinti keliomis 

citatomis, kurios, mano manymu, aktualios šiomis sudėtingomis 

dienomis. Tai citatos iš mano mėgstamiausių fantastinių knygų 

serijos „Žiedų valdovas“: „Net ir mažiausias žmogus gali pakeisti 

ateities eigą“, – Galadrielės įkvepiantys žodžiai Frodui. „Šiame 

pasaulyje vis dar yra gėrio, pone Frodai, ir dėl jo verta kovoti“, – 

Semo žodžiai Frodui. Šios jų frazės parodo, kaip svarbu 

sunkiausiomis akimirkomis turėti palaikančių ir ištikimų draugų, 

kurie tave skatina judėti į priekį ir nepasiduoti blogiui, nors gali 

atrodyti, kad blogis šiuo metu laimi. 

Ar atsimeni kaip išmokai pažinti raides, skaityti? Turbūt 

daugeliui mokymasis skaityti sukelia šypseną ir suteikia gerų 

emocijų. Pamenu, buvo vasara, man kokie penkeri metai, mama ant 

balto popieriaus lapo užrašydavo žodžius skiemenimis, o aš 

bandydavau juos perskaityti. Daug juoko ir džiaugsmo būdavo, 

kuomet žodį perskaitydavau iš karto, o sudėtingesni žodžiai 

pareikalaudavo daugiau laiko, kartais – net ir ašarų.  

Kokia buvo pirma vaikiška savarankiškai perskaityta, labiausiai 

įsiminusi knyga? Gerai pamenu, kad mokydamasi skaityti skaičiau 

Knister „Ragana Lilė“ knygų serijas. Knygos būdavo be galo 

įtraukiančios, žaismingos bei pamokančios, taip pat prie jų buvo 

pridėti labai gražūs skirtukai.  

Kaip renkiesi (gal pagal kokias rekomendacijas) knygas 

skaitymui? Neretai klausau draugų rekomendacijų, taip pat 

stengiuosi perskaityti kuo daugiau klasika tapusių knygų. Knygų 

įvertinimus ir atsiliepimus apie jas patikrinu programėlėje 

„Goodreads: Book Reviews“. 

Tavo nuomonė apie programinę literatūrą. Programinė 

literatūra iš esmės nėra bloga (ne veltui ji tokia sudaryta), bet 

kai kurios knygos jau yra pasenusios. Šiuolaikinėje 

literatūroje, manau, kad rastume puikių alternatyvų ir taip 

paskatintume jaunus autorius kurti. Na, žinoma, klasika 

išlieka klasika, todėl kai kurias knygas privaloma perskaityti 

dėl bendro išprusimo. Greičiausiai dauguma manytų, kad 

Jane Austin ir Charlotte Bronte yra pasenusios rašytojos ir jų 

knygų tematika šiandien neaktuali. Iš vienos pusės aš sutinku 

su šia nuomone, jų knygose iš tiesų vaizduojamas 

patriarchalinis šeimos modelis ir moters vieta visuomenėje 

labai skiriasi nuo šiandieninės, bet vis dėlto, manau, kad šių 

rašytojų knygas turėtume vertinti kitu kampu. Juk vien tai, 

kad XIX amžiuje šios moterys rašė knygas, jau galima laikyti 

savotišku proveržiu visuomenėje, nors abi rašytojos kūrė arba 

anonimiškai, arba turėjo slapyvardį. Jų kūrinių veikėjos buvo 

drąsios, savarankiškos ir pakankamai nepriklausomos 

moterys, todėl šias knygas galėtume laikyti net savotišku 

feminizmo proveržiu, iš kurio ir šiandien moterys gali 

pasisemti įkvėpimo. 

Ką skaitai šiuo metu? Šiuo metu daugiausia skaitau 

vadovėlius, enciklopedijas, mokslinius straipsnius ir kitą 

mokslinę literatūrą, juk egzaminai jau ant nosies! Na, žinoma, 

šiek tiek juokauju, bet šiuo metu darbų tiek daug, kad 

laisvalaikio skaitymą trumpam atidėjau į šoną. Bet kita 

knyga, kurią planuoju perskaityti – Margaret Mitchell 

romanas „Vėjo nublokšti“. 

Ar turi savo namų biblioteką (knygų lentyną)? Taip, 

namie turiu knygų lentyną, kurią kiekvienais metais papildau 

naujomis knygomis. Joje yra Dž. R. Tolkino Žiedų valdovo 

trilogija, Dž. Ostin „Puikybė ir prietarai“, Dž. Orvelo „1984“ 

ir kt.  

Gal turi mėgstamiausią rašytoją? Jeigu būtinai reiktų 

pasirinkti, pasirinkčiau Jane Austen, bet neapsiriboju tik tokio 

pobūdžio knygomis.  

Gal turi patarimą neskaitančiam, kaip pradėti skaityti? 

Man pačiai aktyviau skaityti padėjo asmenio iššūkio 

susikūrimas. Pavyzdžiui, per metus perskaityti 50 knygų arba 

šiais mokslo metais perskaityti bent 5 fantastines knygas ir 

panašiai.  
 

 

„Kiekvienas kūrinys – tarsi sustabdyta akimirka, nuotaika ir jausmas, kuriam žodžių galbūt ir nereikia.“ 

Tokiais brandžiais, filosofiškai suskambančiais žodžiais savo pirmąją personalinę kūrybinių darbų parodą 

„Vieno autoriaus galerijoje“ pristato II a klasės mokinė Luka Kačinskaitė. Šis jos pareiškimas liudija ne tik 

jauną, bet jau brandų meno suvokimą – gebėjimą pamatyti kūrybą kaip tylų, bet itin iškalbingą dialogą su 

pasauliu. 

Luka tarsi pratęsia Pablo Picasso mintį, kad tapymas – tai dar vienas būdas vesti dienoraštį. Tai ne tiesiog 

realybės atkartojimas, o jos pajauta – subtili, išreikšta vidiniu balsu. 

Lukos Kačinskaitės kūryboje aiškiai juntamas realistinės tapybos pulsas. Ji sąmoningai žengia tuo keliu, kurį kadaise ėjo Gustavas 

Courbe, Samuelis Bakas, Antonijus Ščiogolevas, Paulius Juška. Tačiau jos meninis žvilgsnis neapsiriboja vien tik klasikinės tapybos 

rėmais – Luka drąsiai eksperimentuoja, ieško naujų būdų perteikti emocinį krūvį, įvesdama siurrealistinių elementų, fotorealistinių 

detalių. Ji tarsi balansuoja tarp tikrovės ir sapno, tarp stebėjimo ir išgyvenimo. 

Technikų įvairovė liudija jos kūrybinį smalsumą, o žanrinė amplitudė – nuo portreto iki urbanistinio ir fantastinio vaizdinio – rodo 

plačią meninę skalę. Tai jauna autorė, kuri nebijo ieškoti, klysti, atrasti iš naujo. 

Lukos Kačinskaitės darbai – tai vizualiniai laiškai, kuriuos verta skaityti ne akimis, o širdimi. Tai pirmieji, bet jau tvirti žingsniai 

kūrybos keliu. Linkiu autorei ir toliau drąsiai eiti šiuo keliu, eksperimentuoti, stebinti, ir svarbiausia – niekada neišduoti to autentiško 

vidinio balso, kuris, kaip ir tikrasis menas, kalba net tyloje.  

Asta Milėškienė, dailės mokytoja 
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TŪM veiklos. Įtraukusis ugdymas 

 

Įgyvendindami TŪM veiklas birželio 18 d. dalyvavome seminare 

,,Įtraukiojo ugdymo organizavimas. Mokytojų ir švietimo 

pagalbos specialistų bendradarbiavimas“. Tobulas seminaras apie 

superherojus, fundamentalistus, pastoliavimą, dirbtinio intelekto 

galimybes, ribas mokykloje, ypatingus vaikus, vertinimą 

pamokoje, gerą pamoką, tylą. Ir apie mokyklą, kurią kuriame 

patys. Vilniaus Vytauto Didžiojo gimnazijoje mus pasitiko šiltai 

ir draugiškai, pristatė gimnazijos istoriją, erdves, veiklas. 

Mokymų lektorius – gimnazijos direktorius Rytis Komičius 

suteikė daug vertingų teorinių ir praktinių žinių apie įtraukios, 

šiuolaikinės pamokos sampratą, jos planavimą ir organizavimą, 

mokinių vertinimą, daug dėmesio skyrė ugdymo proceso 

individualizavimui ir diferencijavimui pamokoje, SUP vaikams, 

pristatė Z kartos iššūkius ir aplinką, kurioje jie mokosi, išsamiai 

aptarė XXI a. mokytojo kompetencijas, išanalizavo įtraukios 

pamokos emocinį ir dalyvavimo aspektus, supažindino su DI 

panaudojimo galimybėmis.  

Dalijamės VVDG direktoriaus mintimis apie susitikimą: 

„Šiandien Vilniaus Vytauto Didžiojo gimnazijoje skambėjo ne tik 

gimnazijos mokinių, bet ir net 35 svečių iš Mažeikių Merkelio 

Račkausko gimnazijos balsai! Mokytojai, administracijos 

atstovai ir pagalbos specialistai kartu su jų mokyklos direktore 

Asta Žukauskiene susipažino su VVDG erdvėmis, istorija ir 

kasdienybe, o svarbiausia – įsitraukė į svarbią diskusiją apie 

įtraukųjį ugdymą. Diskusijoje gvildenome opius, bet be galo 

svarbius klausimus: nuo gabių mokinių atpažinimo iki autizmo 

spektro mokinių integracijos, nuo vertinimo būdų iki kitakalbių 

mokymo. Kalbėta ir apie tai, kaip kurti pamokas, kuriose 

kiekvienas vaikas jaustųsi matomas ir priimtas. Kiek daug minčių 

ir pavyzdžių! Ačiū direktorei Astai ir visai jos komandai už 

smalsumą, įsitraukimą ir tikrą pedagoginę bendrystę! Tokie 

susitikimai primena, kad augame tik tada, kai mokomės vieni iš 

kitų!“ 

Kartu su Tūkstantmečio mokyklos projektas finansuojamas 

Europos Sąjungos #NextGenerationEU lėšomis „Tūkstantmečio 

mokyklų“ programą įgyvendina Europos socialinio fondo 

agentūra. 
 

 

Anglų kalbos mokytojos  

 

Birželio 6 d. IIa klasės gimnazistai turėjo puikią 

galimybę dalyvauti 

Mažeikių muziejuje 

surengtoje 

tarptautinėje miestų 

partnerių CLIMPs 

projekto ,,CLIMPs-

2030 m. klimato 

kaitos veiksmų plano 

modelio taikymas pramonės gamybos platformose“ 

konferencijoje ir įgyti žinių apie 13 darnaus 

vystymosi tikslą. Išklausyta televizijos laidų 

žurnalistės Ž. Vaškytės paskaita apie klimato kaitos 

tendencijas globaliniame, nacionaliniame ir namų 

ūkio lygmenyse. Gimnazijų mokiniai kūrybinėse 

dirbtuvėse gvildeno klimato kaitos teminius 

sprendimus, siūlymus, priemones. Pasijutome lyg 

paskutinio geografijos skyriaus kartojimo pamokoje, 

buvome nustebinti atminimo dovanomis.  

Dainius Stasys, geografijos mokytojas  

 

 

Birželio 5 d. įvyko TŪM „4KK Hibridinė karjeros kompetencijų diena“ mokiniams ir mokymai 

klasių kuratoriams „Penki elementai“, skirti pažinti save ir mokinius. Mokiniai dalyvavo 

dinamiškose ir interaktyviose veiklose, klausė lektorių paskaitų. Gimnazistai ugdė savęs 

pažinimo kompetenciją, daug sužinojo apie karjeros planavimą ir jos įgyvendinimą. Mokytojai 

ir klasių kuratoriai, atlikdami praktines užduotis ir dirbdami komandose galėjo pažinti save ir 

mokinius per 5 pagrindinius elementus: vandenį, medį, ugnį, žemę, metalą. Klasių kuratoriai 

džiaugiasi gavę naujų mokymo metodų, kurie leis geriau pažinti auklėtinius ir juos nukreipti į 

tolimesnį karjeros kelią.  

 

  

https://rackauskas.lt/2025/04/01/tum-veiklos-steam-pamokos-netradicinese-erdvese/
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JAUNŲJŲ POETŲ RUBRIKA 

 

Antaris Ivanauskas (IIIf kl.), įkvėptas eilėraščio „Išnyksiu kaip dūmas“, atsakė jo autoriui Maironiui. Sugretiname abu eilėraščius:  

 

Išnyksiu kaip dūmas 

 

Išnyksiu, kaip dūmas neblaškomas vėjo, 

Ir niekas manęs neminės! 

Tiek tūkstančių amžiais gyveno, kentėjo, 

O kas jų bent vardą atspės? 

 

Kaip bangos ant marių, kaip mintys žmogaus 

Taip mainos pasaulio darbai! 

Kur Sardės? Atėnai? Ar Rymo garsaus 

Kur vyrai, ar jų veikalai? 

 

O kas mano kančios? Ar tas įkvėpimas? 

Tie dvasios sumirgę žaibai! 

Tik kraujas sujudęs, širdies tik plakimas, 

Kuriems nebužilgo – kapai! 

 

Užmirš mano giesmės! Poėtai kiti 

Ieškos įkvėpimo brangaus; 

Ir jiems ta žvaigždė švies iš tolo skaisti, 

Bet vėl kaip mane ji apgaus! 

 

Ir kas ta garbė, giesmėmis apdainuota? 

Šešėlis, kurs bėga greta! 

Išnyko žmogus: ir svajota-sapnuota 

Išblyško, kaip ryto aušra! 

 

Maironis (1927) 

 

Maironiui: 

 

Gal ir paskleis mane kaip dūmą pavėjui. 

Kada nors ir aš išnyksiu,   

Bet dabarty gyvenu, rašau ir kuriu,   

Nežinodamas, ką aš paliksiu.   

 

Ir aš norų, vilčių prisimintas būti turiu.   

Ilgai dar ko gero nerimsiu.   

Nepaisant to, ateitim gyvent negaliu,   

O toliau už dabartį sirgsiu.   

 

Nors ir nebėra daugumos tautų didžių,   

Bet indėlį vis dar jaučiame jų.   

Ir nors nebėra senovėj buvusių žmonių,   

Apdainuoti jie buvo savų.   

 

Ir nereiktų liūdėt dėl trumpalaikių   

Statuso ženklų ar užmirštų žmonių sonetų,   

O siekti įkvėpimo tolimų žvaigždžių   

Iš tų pačių gyvenimo praeities kartų.   

 

Gyvenimas trumpas – atsisakyti reiktų 

Visų šlovės troškimų.   

Svarbiau – palikt po savęs kokių darbų ar minčių   

Ir pasidžiaugt savu trapiu buvimu. 

  

Antaris Ivanauskas, IIIf klasė (2025) 

 

NAUJA RUBRIKA: MMRG šimtas abiturientų laidų! (tęsinys, pradžia Nr. 4 (136)

 
1968–1969 m. m., 43-oji laida. 

Buvo keturios abiturientų klasės, iš jų viena dėstoma rusų kalba. Mokėsi 

92 mokiniai. Klasių auklėtojai: Antanas Degutis, Vaidilutė Barvydienė ir 

kt. Mokyklą baigė 86 abiturientai (45 merginos ir 41 vaikinas). 

Kai kurie šios laidos abiturientai: 

* Antanas Bartusevičius – advokatas, socialinių mokslų daktaras;  

* Antanas Dargis – mokytojas, popmuzikos grupės „Sekmadienis“ 

įkūrėjas ir vadovas. 

 

Birutė Augustanavičiūtė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui, 

Dalia Pranciulienė, lietuvių kalbos ir literatūros mokytoja, 

Sigutė Mackevičienė, informatikos mokytoja 


